
ACTIVITÉS

8H
 La nature se réveille lentem

ent, 
les oiseaux chantent, le soleil brille en 

est idéal pour aller acheter du pain 
frais à quelques pas de chez m

oi, à 
« Anbalaba Village ».

9H
 Une fois le petit-déjeuner achevé 

en fam
ille sur la terrasse, direction le 

lagon pour partir en excursion voir 
les dauphins. Un m

om
ent m

agique 
com

m
e il en existe tant à M

aurice ! 

12H
 De retour à « Anbalaba »,  l’heure 

du déjeuner sonne. Quoi de m
ieux 

qu’un délicieux club sandw
ich au 

, face à la som
ptueuse 

piscine qui dom
ine l’océan, pour 

une sensation de bien-être absolu. 
Pendant ce tem

ps, les enfants 
toboggans aquatiques 

et du 
. 

14H
 Nous rentrons nous prélasser 

sous notre sublim
e varangue au bord 

de notre agréable piscine, tandis que 
les sportifs vont louer des 

 pour 
arpenter les m

ontagnes de Cham
arel. 

16H
 En fin d’après-m

idi, nous 
descendons faire un tour de stand-
up paddle sur le lagon, pendant que 
d’autres continuent à se relaxer avec 
un m

assage au spa.

19H
 Nous nous retrouverons tous 

ensuite à « Anbalaba Village », le tem
ps 

de faire un peu de shopping avant de 
prendre un apéritif face au soleil couchant, 
et de m

anger un succulent poisson grillé 
au son du concert qui se déroule sous la 
Halle. (Tiens, d’ailleurs, il faut absolum

ent 
que j’organise une sortie en m

er avec les 
pêcheurs de Baie du Cap !)

Dem
ain, ça sera donc journée lagon, 

avec une belle sortie en bateau. 
L’occasion de faire une randonnée 
aquatique et de partir à la découverte 
des form

idables fonds m
arins de l’Île.

M
a journée à « A

nbalaba »
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