
Melting-pot de peuples et de couleurs de peau,  
l’île Maurice fait partie de ces destinations idylliques  

qui font rêver. Forbes Afrique vous embarque sur la route  
du sud pour un séjour mémorable !

PAR SOPHIE LEISER

FORBES AFRIQUE

LA VIE FORBES
TOURISME

L’île Maurice  
authentique

Direction : le sud
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TOURISMELA VIE FORBES

A l’opposé du nord de 
l’île, plat et construit, 
le sud est montagneux 
et demeure sauvage. 
Seuls quelques hôtels 

de luxe ont émergé à proximité des 
lagons aux eaux turquoise, le long 
des bancs de sable vierge. Le sud 
conserve le cachet et l’authenticité du 
Maurice d’antan. Surplombants la côte 
sauvage, la réserve naturelle Fréderica 
et la montagne du Morne, classée au 
patrimoine mondial de l’humanité, 
embellissent le paysage. A l’extrême 
sud, l’océan Indien déchaîne ses 
rouleaux sur la plage sauvage que l’on 
admire des hauteurs de Gris-Gris. 

« Ici, tout change à chaque instant, 
le ciel, la mer, les rochers, le vent. On 
part plus riche qu’on est venu […] », 
J.-M.G. Le Clezio, prix Nobel de 
littérature, évoquant un séjour dans le 
sud de l’île, à Chantauvent.

SUR LA ROUTE DU SUD
A Curepipe, à 60 mètres d’altitude, 

on s’arrête au Trou du cerf pour 
remonter à l’origine de l’île Maurice. 
Cet impressionnant trou végétal de 
300 mètres de diamètre et 80 mètres 
de profondeur est un des plus anciens 
volcans de l’île, endormi depuis 
700 000 ans ! On peut descendre 
jusqu’au lac, par une route qui fait le 
tour de la montagne pour admirer la 

coloniale et la visite du domaine 
du thé national « Bois chéri » pour 
goûter des saveurs vanillées. Puis, 
direction la plaine de Chamarel 
pour s’émerveiller devant des 
paysages naturels extraordinaires : 
la terre des sept couleurs. Le site 
protégé, unique au monde, révèle 
sept nuances de terre fauve en 
couches distinctes. Les tonalités 
changeantes à la lumière sont issues 
des cendres volcaniques mises à 
nues par l’érosion depuis des siècles. 
Le spectacle vaut le détour même 
si la visite est très « encadrée » ; 
le paysage est entouré par des 
barrières. Autre merveille de l’île, 
la cascade géante de Chamarel qui 

faune et la flore luxuriante. 
L’île volcanique comporte 

23 cratères, sites n aturels à visiter 
comme le pic des Trois Mamelles 
(Sud-Ouest) et Grand Bassin, lieu 
de prière hindou, où un lac émerge 
d’un autre ancien volcan. Le lac 
sacré des hindouistes Ganga Talao 
est « le Gange mauricien » qui 
accueille des pèlerinages lors de la 
nuit de Shiva. A l’entrée du bassin, 
une statue géante à l’effigie du dieu 
hindou annonce le lieu. Le site est 
incontournable pour sa beauté et son 
histoire depuis la fin du xixe siècle.

A quelques kilomètres de là, on 
s’évade sur la route du thé pour 
une découverte de l’architecture 

La terre des sept couleurs de Chamarel.

Telfair Golf.



©
 O

T 
IL

E 
M

A
U

R
IC

E/
B

A
M

B
A

 

SEPTEMBRE  2017   FORBES AFRIQUE  |   97 

déferle sur 100 mètres de haut dans 
la nature verdoyante.

Y SÉJOURNER
LAKAZ CHAMAREL EXCLUSIVE 
LODGE 

Niché au cœur de la végétation 
luxuriante de l’île, cet hôtel lodge 
propose des chambres et des suites de 
luxe avec salles de bain à ciel ouvert et 
piscines privées. Un séjour rythmé au 
son du chant des oiseaux. On y goûte 
la cuisine locale à base de produits 
mauriciens et de fruits tropicaux. Les 
légumes sont produits sur place et 
mijotés « couma la kuisine d’antan » 
(comme la cuisine d’antan). 
http://www.lakazchamarel.com/en

Une autre table, le restaurant de 
Chamarel, vaut le détour pour sa vue 
époustouflante du paysage sauvage 
sur le lagon turquoise et sa barrière 
de corail. Une des plus belles vues 
panoramiques de l’île. On déguste 
face au panorama une cuisine 
contemporaine créole et on goûte au 
café local de Chamarel. Au cap sud, 
à 18 km, la côte sauvage et ses bancs 
de sable blanc sur l’immense lagon 
reflètent Maurice authentique. 

- La Crete, Chamarel main road, 
Chamarel, Chamarel, île Maurice 
90402.
http://le-chamarel.restaurant.mu/fr/

Y SÉJOURNER
HÉRITAGE LE TELFAIR GOLF  
AND SPA RESORT,  
HÉRITAGE GOLF AND SPA AWALI

Les deux complexes de luxe, 
fraîchement rénovés proposent 
dans un cadre idyllique des 
prestations haut de gamme avec 
une architecture authentique, en 
harmonie avec la côte sauvage du 
sud de l’île. 

Le plus : le golf Bel Ombre à 
proximité et la réserve naturelle de 
Fréderica, toute proche également ; 
idéal pour faire un safari photo ou 
une balade en quad au milieu de la 
végétation tropicale, où l’on aperçoit 
des cerfs sauvages.

COMPLEXE IMMOBILIER 
ANBALABA 

Avec le régime fiscal avantageux de 
l’île Maurice, un nouveau programme 
immobilier de luxe vient d’être lancé 
en surplomb du lagon du village de 
Baie du Cap, près de la montagne du 
Morne. Ce village de villas de luxe 
est adossé au village de pêcheurs 
existant pour offrir aux locaux et 
aux futurs propriétaires un marché 
de produits locaux, des commerces 
et des services de proximité – salon 
de beauté, pressing, pool&spa, 
boat house, location de vélos ou de 
scooters. Le promoteur, amoureux 
de l’île, a la volonté d’intégrer les 
habitants de la Baie du Cap dans son 
programme et de préserver l’art de 
vivre mauricien, en écho à la célèbre 
chanson de l’artiste mauricien Claudio 
Veeraragoo, Ambalaba. Le texte est 
une invitation à savourer la part la plus 
authentique de l’île, en bas, là-bas, à 
Baie du Cap, au cœur de la végétation 
foisonnante de la côte sauvage.

LES PROPRIÉTÉS
18 luxueuses villas de 500 à 

600 m2, sur deux étages avec piscines 
tournées vers le lagon et un bateau à 
disposition ; 33 maisons avec piscine ; 
18 appartements, vue sur le lagon ; 
5 terrains à bâtir.

Le plus : service conciergerie 7j/7, 

24h/24. www.anbalaba.com

ACTIVITÉS 
- Balades electro-cycling pour 

découvrir la côte sauvage et l’histoire 
des premiers peuplements de l’île. 
Electro-bike Discovery. 
www.electrobikemauritius.com

- Balades authentiques.  
Mymoris.mu

- Visite des plantations du thé Bois 
chéri et de la rhumerie de Chamarel 
www.saintaubin.mu/fr/bois_cheri.aspx 
www.rhumeriedechamarel.com/fr/

- Randonnées et chasse à la réserve 
Frederica  
www.domainedebelombre.mu/fr/

LES BONNES ADRESSES 
DE L’ÎLE MAURICE

Suivre le blog de la « Poupette 
des îles », une Parisienne installée 
à Maurice et qui y déniche les 
meilleures adresses : les tables 
gourmandes et gastronomiques, 
les artistes à découvrir, les lieux 
incontournables, les meilleurs 
artisans… les pépites de l’île !  
www.mysweetmauritius.blogspot.com

Y ALLER
Pour la saison hiver 2017-2018, 

vols Air France au départ de Paris 
Charles de Gaulle : 7 vols par 
semaine (Boeing 777-300, classe 
Business, Premium Economy) et 
en partenariat avec Air Mauri-
tius, jusqu’à 7 vols hebdomadaires, 
pour un total de 14 fréquences par 
semaine. Au départ de l’Afrique, 
via le hub de Charles de Gaulle et 
Amsterdam-Schiphol.

CONNEXIONS AIR FRANCE  
Rodrigues, la Réunion, 

Madagascar, le Kenya, l’Afrique du 
Sud, l’Asie et l’Australie.

Nouveauté à partir du 30 octobre 
2017, vol direct Amsterdam/île 
Maurice KLM Royal Dutch Airlines 
(Boeing 787-9, 30 sièges Business) 
en coopération avec Air Mauritius 
(A340, 28 sièges business). 


