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Communiqué de presse 

Partir en vacances à l'île Maurice avec des enfants 

Météo idyllique toute l’année, beauté des paysages, sécurité du pays ou encore hébergement haut 

de gamme… de nombreuses raisons poussent les familles à choisir l’île Maurice pour des vacances 

avec des enfants quel que soit leur âge. 

 

Au-delà des plages de sable blanc et d’une nature tropicale luxuriante, c’est un large panel d’activités 

de plein air qui sont possibles à Maurice, pour découvrir et explorer cette nature exceptionnelle.  

En effet, l’île offre de nombreuses activités adaptées aux enfants et il y en a pour tous les goûts : 

aventure, plage, activités aquatiques, visite culturelle, découvrez toutes les possibilités pour des 

vacances en famille inoubliables. 

 

Avant de partir et à l’arrivée, une organisation et des formalités simples  
 

L'île Maurice est très prisée des voyageurs, et de ceux qui s’y rendent avec des enfants, en raison 

notamment de la facilité avec laquelle on peut organiser son séjour. 

 

Formalités d'entrée  



Les formalités pour entrer à Maurice sont relativement simples, avec une exemption de visa pour des 

séjours touristiques de moins de 90 jours. Il suffit de se munir d’un passeport valide et de son billet 

retour ! 

Accessibilité  

L’île Maurice est parfaitement bien desservie par de nombreuses compagnies aériennes 

internationales, offrant un large choix de vols directs depuis les capitales mondiales. La proximité avec 

l’île de la Réunion est aussi un gros avantage pour les Français, en cas de démarches administratives 

ou de besoin de rapatriement. 

Langue  

La population mauricienne est multilingue. La plupart des Mauriciens parlent couramment le créole 

mauricien, mais également le français et l'anglais.  

Transports  

Il est très simple de louer une voiture pour explorer l'île à son rythme, sur des routes en bon état. Pour 

ceux qui souhaiteraient sillonner le pays en taxi, c’est tout à fait possible et simple organiser via son 

hébergement. Les prix restent de plus assez abordables. 

Services 

Les services touristiques sont de qualité à l’île Maurice. On y trouve facilement des agences de voyage 

pour organiser ses excursions, des distributeurs, des pharmacies, des médecins, etc. 

 

Des activités multiples et variées pour tous 

Côté Mer 

Les plages de rêve de l’île Maurice 

s’étendent sur 300 km. Calmes et peu 

profondes, grâce à son lagon, elles sont 

idéales pour des vacances avec des enfants. 

Citons, Trou-aux-Biches pour ses activités 

nautiques, Blue Bay pour ses fonds, Flic en 

Flac pour son ambiance locale et conviviale... 

la liste est longue. 

Maurice est un vrai paradis pour les activités 

nautiques accessibles aux enfants, comme le 

snorkeling. Les petits comme les grands 

chausserons leurs palmes, pour partir à la 

découverte d’une riche biodiversité marine. 

Les plus téméraires ne seront pas en reste puisque les larges lagons sont un superbe terrain de jeu pour 

s’essayer aux activités nautiques. Baptême de plongée sous-marine, surf, kite-surf, etc. De nombreuses 

écoles sont présentes tout le long du littoral mauricien, reconnues pour leur sécurité et leur 

professionnalisme.  

Plusieurs excursions en bateau proposent de partir à la rencontre des mammifères marins qui peuplent 

les eaux mauriciennes : les baleines, les cachalots et les dauphins. En toute sécurité pour les touristes 

et dans le respect de ces animaux majestueux, ces moments uniques resteront gravés longtemps dans 

la mémoire de vos enfants. 

Côté Terre 



Après le lagon mauricien, direction l’intérieur des terres. Pour les sportifs et les amoureux de la nature, 

un détour par le cœur de l’île s’impose. 

La Vallée des Couleurs est un incontournable à l’île Maurice. Il est possible d’y pratiquer de nombreuses 

activités en famille : randonnées au cœur de fabuleux paysages, excursion en quad pour découvrir le 

parc et sa cascade, ou encore tyrolienne pour traverser la vallée. 

Le parc zoologique de Casela vous embarque pour un mini-safari, à la rencontre de la faune africaine 

avec ses lions, girafes, zèbres ou guépards... Autre parc animalier d’intérêt, Vanilla Park où l’on fait la 

connaissance d’une centaine de crocodiles et de tortues géantes dans une belle végétation tropicale. 

Curious Corner est une activité amusante et fascinante qui plaira aux petits et grands enfants ! Plongez 

dans le monde merveilleux des illusions d’optique... Très ludique, c’est une activité parfaite à faire en 

famille. 

Même sur au cœur de la capitale, la mer n’est jamais loin ! Odysseo propose un voyage immersif au 

cœur de l'océan Indien à travers 45 aquariums abritant plus de 200 espèces marines. Les visiteurs 

peuvent y admirer une multitude de créatures marines, de coraux aux requins, tout en découvrant 

l'importance de préserver ces écosystèmes fragiles.  

Résider en famille au Domaine d’Anbalaba 

Situé au sud de l’île Maurice, à 

proximité du Morne Brabant et des 

plus belles plages du pays, le Domaine 

d’Anbalaba est un véritable havre de 

paix entouré d’une nature luxuriante. 

Le Domaine d’Anbalaba est le point de 

départ idéal pour découvrir l'île avec 

vos enfants.  

Vous pourrez choisir entre nos villas et 

appartements ou pour une 

expérience plus insolite, notre 

écolodge et ses tentes de luxe. Ce 

nouveau lieu de villégiature, au cœur d'un village de pêcheurs, s’impose comme un incontournable ! 

 

À propos du Domaine d’Anbalaba : 

Le Domaine d’Anbalaba est le nouveau lieu de vie développé pour les investisseurs étrangers et les acquéreurs 

mauriciens dans le sud de l’île Maurice. Il est le seul programme immobilier de l’île à être intégré dans un village 

de pêcheurs et propose à la vente, des villas, des appartements et des terrains à bâtir. Il offre plusieurs 

infrastructures touristiques comme un écolodge, un spa, un restaurant, etc. 

Acteur engagé, le Domaine d’Anbalaba œuvre pour le développement économique et social de Baie du Cap à 

travers sa fondation ASC et travaille avec des architectes et paysagistes à la conservation de la nature tropicale 

endémique pour préserver l’écosystème de la région. 
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