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Île Maurice :  

plus qu’une destination, un hub tropical pour explorer la région 

 

L’île Maurice se positionne comme un véritable carrefour tropical pour les vacanciers, 

expatriés, freelances et travailleurs à distance (remote workers). Elle constitue une porte 

d’entrée stratégique pour découvrir l’océan Indien, l’Afrique et même l’Asie, avec des 

connexions aériennes faciles et nombreuses. 

 

Selon les types de séjours, les possibilités sont multiples. Les amateurs de nature, de sports nautiques, 

de culture ou de gastronomie peuvent accéder à une grande variété de destinations proches.  

Les expatriés peuvent profiter de courts séjours pour explorer la région tout en restant basés à Maurice. 

Pour les freelances, la combinaison de connectivité et de qualité de vie permet de concilier travail et 

exploration, illustrant le concept de “tracances”, mélange de travail et de vacances. 

Vacanciers : escapades faciles autour de Maurice 

Pour les vacanciers, l’île Maurice constitue un point de départ stratégique pour explorer plusieurs îles 

tropicales sans complexité. 

La Réunion 

À seulement 45 minutes de vol, cette île française offre un dépaysement complet avec ses montagnes 

spectaculaires, volcans, cascades et sentiers de randonnée. La combinaison Maurice-La Réunion 

permet de passer aisément du farniente au bord du lagon aux randonnées vertigineuses au Piton de 

la Fournaise et dans les cirques, offrant deux univers créoles différents et complémentaires. 

 

Rodrigues 
Accessible en 1h30 de vol, Rodrigues séduit les amateurs de kitesurf, de plages vierges et de 

tranquillité. L’île invite à découvrir une culture créole authentique où traditions, nature et hospitalité se 

conjuguent avec simplicité. Elle peut être associée à Maurice pour des séjours combinant spots de 

kitesurf et immersion culturelle. 



 

Les Seychelles 
Vol direct d’environ deux heures, paysages 

emblématiques, réserves naturelles, fonds marins 

exceptionnels et plages renommées comme l’Anse 

Source d’Argent font des Seychelles un joyau à 

découvrir.  
 

La proximité avec Maurice permet d’organiser des 

séjours combinés alliant lagons et nature préservée. 

 

Ces trois destinations offrent un contraste parfait entre activités nautiques, randonnées et détente, tout 

en restant accessibles pour maximiser le temps sur place. 

Expatriés : un terrain de jeu sans limite 

Pour les résidents de Maurice, les opportunités d’escapades prolongées et de courts séjours sont 
particulièrement nombreuses. Aux destinations proches s’ajoutent des options un peu plus lointaines, 
réalisables en quelques jours seulement. 

Afrique du Sud 
Johannesburg, à quatre heures de vol, combine city-trip dynamique et nature sauvage. À quelques 
heures de route, le parc Kruger offre l’observation des Big Five dans leur habitat naturel, mêlant 
culture urbaine et immersion dans la faune. 

 
Est de l’Australie 
Perth, à huit heures de vol, propose une expérience originale avec ses plages désertes, le bush 
australien, les vignobles de Swan Valley et une faune unique.  
 
Dubaï 
À six heures de vol, Dubaï permet de combiner shopping, architecture futuriste, excursions dans le 
désert et baignade dans le golfe Persique. La proximité d’Abu Dhabi offre un accès au Louvre et à la 
Mosquée Cheikh Zayed, la plus grande des Émirats arabes unis. 
 
Madagascar 
À seulement deux heures de vol, Madagascar révèle des paysages uniques, des forêts luxuriantes, 
les lémuriens dans leur habitat naturel et des plages paradisiaques. Nosy Be, Sainte-Marie ou les 
Tsingy de Bemaraha, site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, sont accessibles via de 
nombreux vols locaux rapides. 

Grâce à sa position géographique, Maurice s’affirme comme un hub stratégique pour organiser des 
séjours variés, d’une à deux semaines ou plus et découvrir la diversité de la région. 



Freelances et travailleurs à distance : concilier travail et exploration 

Maurice est un véritable paradis pour 

les freelances et remote workers.  

Ses infrastructures modernes, ses espaces de 

coworking et sa connectivité permettent de 

travailler efficacement. Ses multiples liaisons 

aériennes font de l’île un hub optimal pour explorer 

l’Asie, l’Océanie ou l’Afrique sans difficulté. 

Cette configuration permet de combiner périodes 

de travail et voyages prolongés, avec la possibilité 

de revenir régulièrement sur l’île. 

Bali, la Thaïlande, le Vietnam ou d’autres 

destinations d’Asie du Sud-Est deviennent 

facilement accessibles, avec la possibilité de prolonger votre séjour par une étape à Maurice pour 

combiner travail, nature et loisirs. Des plages paradisiaques, des montagnes luxuriantes ou des activités 

sportives comme le kitesurf ou le golf sont accessibles tout en maintenant les projets professionnels. 

Tracances : quand le travail rencontre les vacances 

Le concept de tracances, contraction de « travel » et « vacances », consiste à concilier activité 

professionnelle et découverte de l’environnement. À Maurice, il devient possible de combiner des 

matinées de travail productives avec des après-midis de détente. 

L’île offre un cadre parfaitement adapté à ce mode de vie, avec sa sécurité, ses infrastructures 

modernes, son climat agréable et une connectivité digitale fiable. Les activités de loisirs, comme le golf, 

le kitesurf ou le snorkeling, viennent compléter la vie professionnelle. 

Pour les expatriés, freelances et travailleurs à distance, les tracances permettent de mêler passion, 

travail et loisirs dans un environnement tropical unique. 

 

Grâce à son aéroport international et les nombreuses destinations qu'il dessert, Maurice 

n’est pas seulement une destination de vacances : c’est un point de départ idéal dans 

l'océan Indien pour des aventures, des vacances et des escapades autour du monde, 

adaptées à tous les profils de voyageurs. 

 

Le Domaine d’Anbalaba, porte d’entrée dans l’océan Indien  

Le Domaine d’Anbalaba reflète l’art de vivre 

mauricien, entre mer turquoise et soleil éclatant, 

authenticité et raffinement, sport et détente. Chaque 

journée se déroule dans un décor de carte postale, 

avec le confort et les services d’un domaine 

prestigieux. 

Que ce soit pour les vacanciers en quête de 

nouvelles aventures, les expatriés recherchant un 

cadre exceptionnel pour un week-end ou les 

travailleurs à distance souhaitant concilier travail et 

détente, le Domaine est un point de chute idéal à 

seulement 45 minutes de l’aéroport.  



Les matinées peuvent commencer sur un green avec vue sur le lagon, se poursuivre par des heures de 

travail au calme, puis se terminer sur la plage ou le lagon, avec des activités telles que le kitesurf. Entre 

immersion dans la nature, vie active et moments de détente, Anbalaba propose un quotidien harmonieux 

et convivial, au cœur du sud de l’île Maurice, offrant une expérience mauricienne unique.   

 

À propos du Domaine d’Anbalaba : 

Le Domaine d’Anbalaba est le nouveau lieu de vie développé pour les investisseurs étrangers et les acquéreurs 

mauriciens dans le sud de l’île Maurice. Il est le seul programme immobilier de l’île à être intégré dans un village 

de pêcheurs et propose à la vente des villas, des appartements et des terrains à bâtir. Il offre plusieurs 

infrastructures touristiques comme un écolodge, un spa, un restaurant, etc. 

Acteur engagé, le Domaine d’Anbalaba œuvre pour le développement économique et social de Baie du Cap à 

travers sa fondation ASC et travaille avec des architectes et paysagistes à la conservation de la nature tropicale 

endémique pour préserver l’écosystème de la région. 
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