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S’installer à l’île Maurice en famille : tout savoir avant de sauter le pas 

Il y a l’idée qu’on se fait de l’île Maurice avant de s’y 

installer (le lagon, le climat, le calme retrouvé) et il y a la 

réalité du quotidien, une fois les enfants scolarisés et le 

rythme de la vie de famille trouvé. Santé, école, 

organisation pratique : voici ce qu’il faut réellement 

anticiper pour transformer ce rêve en projet de vie 

durable. 

Santé : une offre de soins de qualité à des tarifs 

accessibles 

Maurice dispose d’un système de santé public gratuit, 

mais la grande majorité des familles expatriées se 

tournent vers le secteur privé pour la rapidité de prise 

en charge et le confort. Les tarifs restent inférieurs à ceux pratiqués en Europe pour une qualité de soins 

comparable. Une assurance santé internationale reste toutefois vivement recommandée, en particulier 

pour la maternité et le suivi des maladies chroniques. La proximité avec l’île de La Réunion constitue 

également un atout pour les familles françaises. 

École : une offre riche qui demande de l’anticipation 

Deux filières coexistent à Maurice pour les enfants expatriés : le réseau français homologué AEFE, pour 

une continuité avec l’Éducation nationale, et les écoles internationales, avec des cursus Cambridge ou 

Baccalauréat International dans un environnement anglophone. Le coût de la scolarité varie de 2 000 à 

4 000 € par an pour une école française, davantage pour le circuit international. Les inscriptions doivent 

être anticipées 12 à 18 mois à l’avance dans les établissements les plus demandés, où les listes 

d’attente sont réelles. 

Le quotidien : une vie de famille facile à organiser 

Le français et l’anglais cohabitent naturellement dans la vie de tous les jours — administration, 

commerces, écoles — et la langue ne constitue généralement pas un frein à l’installation. Il faut surtout 

prendre quelques habitudes : conduire à gauche, repérer les commerces et services utiles, intégrer le 

climat et trouver son propre rythme. La fibre optique, 

désormais disponible dans une large partie de l’île, 

facilite également le quotidien des parents qui 

poursuivent une activité à distance. 

Le Domaine d’Anbalaba comme point d’ancrage 

Au sud-ouest de l’île, à Baie du Cap, le Domaine 

d’Anbalaba illustre une autre manière d’envisager 

l’installation à l’île Maurice. Intégré à la vie du village, à 

proximité du lagon et du Morne, il associe 

environnement naturel, espaces extérieurs et services 

dans un cadre résidentiel paisible. Il permet aux familles de profiter de la qualité de vie du sud-ouest 

tout en restant connectées aux activités, aux commerces et aux établissements scolaires de la côte 

ouest. 

À propos du Domaine d’Anbalaba : Le Domaine d’Anbalaba est un lieu de vie développé dans le sud-ouest de l’île 

Maurice. Il est le seul programme immobilier de l’île intégré dans un village de pêcheurs et propose à la vente des 

villas et des terrains à bâtir. Le domaine propose également des hébergements de luxe en location saisonnière 

(appartements et villas), à 200 mètres de la mer, avec piscine et services hôteliers. 
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